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साराांश : 

     यह शोध-लेख भारतीय समाज में सामानजक न्याय की अवधारणा के संर्दभश 

में डॉ. भीमराव अम्बेडकर के र्दाशशनिक नवचारों का व्यापक एवं समीक्षात्मक 

नवशे्लषण प्रस्त त करता ह।ै भारतीय समाज ऐनतहानसक रूप से जानत-आधाररत 

पर्दाि क्रम, सामानजक बनहष्करण तर्था संरचिात्मक असमािताओ ंसे प्रभानवत रहा 

ह,ै नजसिे समाज के एक बडे वगश को अनधकारों, संसाधिों और गररमा से वंनचत 

रखा। ऐसे पररप्रेक्ष्य में अम्बेडकर का नचंति सामानजक न्याय के एक सशक्त 

वैचाररक और व्यावहाररक प्रनतमाि के रूप में उभरकर सामिे आता ह।ै 

अम्बेडकर िे सामानजक असमािता, जानत-व्यवस्र्था और अस्पशृ्यता के 

नवरुद्ध संघषश करते हुए न्याय, स्वतंत्रता, समािता और बंध त्व को एक समतामलूक 

समाज की आधारनशला के रूप में स्र्थानपत नकया। उिके अि सार, सामानजक न्याय 

केवल नवनधक प्रावधािों या राजिीनतक अनधकारों तक सीनमत िहीं है, बनकक यह 

एक व्यापक सामानजक-िैनतक व्यवस्र्था का निमाशण है, नजसमें प्रत्येक व्यनक्त को 

समाि सम्माि, अवसर और गररमा प्राप्त हो। यह अध्ययि उिके नवचारों के मूलभूत 

तत्त्वों—सामानजक लोकतंत्र, संवैधानिकता, र्दनलत सशनक्तकरण तर्था 

मािवानधकारों—का नवशे्लषण करता है। 

प्रस्त त शोध में अम्बेडकर के र्दाशशनिक आधारों का भी गहि परीक्षण नकया 

गया ह,ै नजसमें बौद्ध र्दशशि की करुणा, समता और प्रज्ञा की अवधारणाओ ंके सार्थ-

सार्थ आध निक लोकतांनत्रक मकूयों और पनिमी नचंति का प्रभाव स्पष्ट रूप से 

पररलनक्षत होता ह।ै नवशेष रूप से, उिका जानत-प्रर्था के नवरुद्ध दृनष्टकोण ि केवल 

सामानजक आलोचिा ह,ै बनकक एक क्रांनतकारी पररवतशि की मांग भी करता ह,ै 

नजसका उद्दशे्य समाज को समावेशी और न्यायपणूश बिािा ह।ै 

इस अध्ययि में अम्बेडकर के नवचारों की सीमाओ ंऔर च िौनतयों का भी 

समीक्षात्मक नवशे्लषण नकया गया है, जैसे नक सामानजक संरचिाओ ंमें पररवतशि की 

धीमी गनत, आरक्षण िीनत पर उत्पन्ि नववार्द तर्था आनर्थशक असमािताओ ं की 

निरंतरता। इसके बावजरू्द, यह शोध इस निष्कषश पर पहुुँचता ह ै नक अम्बेडकर का 

सामानजक न्याय संबंधी दृनष्टकोण आज के वैनश्वक और भारतीय संर्दभश में अत्यंत 

प्रासंनगक ह।ै 

समकालीि भारत में बढ़ती सामानजक नवषमता, पहचाि-आधाररत 

राजिीनत, लैंनगक असमािता तर्था नवकास की असंत नलत प्रनक्रया के बीच 
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अम्बेडकर का र्दशशि एक वैकनकपक, समावेशी और न्यायोन्म खी दृनष्टकोण प्रर्दाि 

करता ह।ै उिके नवचार सामानजक पररवतशि के नलए ि केवल प्रेरणा र्दतेे हैं, बनकक 

एक िैनतक नर्दशा भी निधाशररत करते हैं, जो लोकतांनत्रक समाज की नस्र्थरता और 

समनृद्ध के नलए आवश्यक ह।ै1 

अंततः, यह शोध यह स्र्थानपत करता ह ैनक अम्बेडकर का सामानजक न्याय 

का र्दशशि एक पररवतशिकारी वैचाररक ढाुँचा है, जो केवल ऐनतहानसक महत्व का 

िहीं, बनकक वतशमाि और भनवष्य के समाज के निमाशण में भी अत्यंत उपयोगी और 

मागशर्दशशक नसद्ध होता ह।ै 

मुख्य शब्द : सामाबिक न्याय, समानता, स्वतांत्रता, िांधुत्व, िाबत-व्यवस्था, 

अम्िेडकरवाद, लोकतांत्र, मानवाबधकार 

 

 
Creative Commons 

Creative Commons (CC BY-NC-SA 4.0) 

This is an open access journal, and articles are distributed under the terms of the Creative 
Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International License (CC BY-NC-SA 
4.0), which permits others to remix, adapt, and build upon the work non-commercially, provided 
that appropriate credit is given and that any new creations are licensed under identical terms. 

 

How to cite this article:   

डॉ. सरोज राम, नबन्र्देश्वरी प्रसार्द नसंह (2025). सामानजक न्याय के संर्दभश में डॉ. भीमराव अम्बेडकर का 

र्दाशशनिक नवचार : एक समीक्षात्मक अध्ययि. Young researcher, 14(3), 86 – 92. 

https://doi.org/10.5281/zenodo.19695192 

प्रस्ताविा : 

भारतीय समाज ऐततहातसक रूप से 

असमानताओ,ं सामातजक तिभाजनों तथा 

संरचनात्मक तिषमताओ ंसे ग्रतसत रहा ह।ै तिशेषतः 

जातत-व्यिस्था ने समाज में गहरी असमानता, 

सामातजक स्तरीकरण तथा शोषण की प्रितृियों को 

जन्म तिया, तजसके पररणामस्िरूप एक बडे िगग को 

सामातजक, आतथगक और शैतिक अिसरों से िंतचत 

रहना पडा। इस व्यिस्था ने न केिल सामातजक 

गततशीलता को अिरुद्ध तकया, बतकक मानिीय 

गररमा और समानता के मूकयों को भी गंभीर रूप से 

प्रभातित तकया। 

ऐसे पररप्रेक्ष्य में डॉ. भीमराि अम्बेडकर का 

तचंतन सामातजक न्याय की स्थापना हते ु एक 

क्ांततकारी एिं पररितगनकारी तिचारधारा के रूप में 

उभरता है। अम्बेडकर ने भारतीय समाज की 

संरचनात्मक तिसंगततयों का गहन तिशे्लषण करते 

हुए यह प्रततपातित तकया तक जब तक सामातजक 

असमानताओ ंका उन्मलून नहीं तकया जाएगा, तब 

तक िास्ततिक लोकतंत्र की स्थापना संभि नहीं ह।ै 

उनका लक्ष्य एक ऐसे समाज का तनमागण था तजसमें 

प्रत्येक व्यति को समान अतधकार, अिसर तथा 

सम्मान प्राप्त हो और तकसी भी प्रकार का भेिभाि 

सामातजक जीिन में स्थान न पाए। 

अम्बेडकर का दृतिकोण केिल सधुारिािी 

नहीं, बतकक मलूभतू सामातजक पररितगन की ओर 

उन्मखु था। उन्होंने जातत-व्यिस्था को सामातजक 

अन्याय का प्रमखु स्रोत मानते हुए उसके पणूग 

उन्मलून की आिश्यकता पर बल तिया। उनके 

अनसुार, सामातजक न्याय केिल तितधक या 

https://yra.ijaar.co.in/
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संिैधातनक प्रािधानों से सतुनतित नहीं तकया जा 

सकता, बतकक इसके तलए समाज की मानतसकता, 

नैततकता तथा संरचनात्मक ढांचे में व्यापक पररितगन 

आिश्यक ह।ै 

उन्होंने स्ितंत्रता, समानता और बंधतु्ि के 

तसद्धांतों को सामातजक न्याय की आधारतशला के 

रूप में स्थातपत तकया, जो न केिल लोकतांतत्रक 

व्यिस्था के मलू तत्त्ि हैं, बतकक एक मानिीय 

समाज के तनमागण के तलए भी अतनिायग हैं। 

अम्बेडकर का यह भी मानना था तक सामातजक 

लोकतंत्र के तबना राजनीततक लोकतंत्र तिकाऊ नहीं 

हो सकता, अतः उन्होंने सामातजक और आतथगक 

समानता को भी उतना ही महत्ि तिया तजतना 

राजनीततक अतधकारों को।2 

इसके अततररि, अम्बेडकर ने तशिा को 

सामातजक पररितगन का प्रमुख साधन माना और 

ितलतों तथा िंतचत िगों के सशतिकरण हते ु इसे 

आिश्यक बताया। उन्होंने संिैधातनक उपायों, 

तिशेषतः आरिण नीतत और मौतलक अतधकारों के 

माध्यम से सामातजक न्याय को संस्थागत रूप प्रिान 

करने का प्रयास तकया। 

ितगमान समय में, जब समाज में अभी भी 

सामातजक तिषमताए,ँ पहचान-आधाररत संघषग और 

असमान तिकास की प्रितृियाँ तिद्यमान हैं, 

अम्बेडकर का तचंतन और अतधक प्रासंतगक हो 

जाता ह।ै उनका िशगन न केिल ऐततहातसक दृति से 

महत्िपूणग ह,ै बतकक समकालीन समाज के तलए भी 

एक नैततक एिं िैचाररक मागगिशगन प्रिान करता ह।ै 

अतः प्रस्ततु अध्ययन का उद्दशे्य अम्बेडकर 

के सामातजक न्याय संबंधी िाशगतनक तिचारों का 

तिशे्लषण करना, उनके सैद्धांततक आधारों को 

समझना तथा समकालीन संिभों में उनकी 

प्रासंतगकता का मकूयांकन करना ह।ै 

 

सामाजिक न्याय की अवधारणा :  

सामानजक न्याय का तात्पयश एक ऐसी 

सामानजक व्यवस्र्था की स्र्थापिा से है, नजसमें 

प्रत्येक व्यनक्त को नबिा नकसी भेर्दभाव के समाि 

अनधकार, समाि अवसर तर्था मािवीय गररमा के 

सार्थ जीवि जीिे का अवसर प्राप्त हो। यह केवल 

संसाधिों के समाि नवतरण तक सीनमत िहीं ह,ै 

बनकक समाज में व्याप्त असमािताओ,ं भेर्दभाव और 

शोषण की संरचिाओ ंको समाप्त करि ेकी एक सतत 

प्रनक्रया भी ह।ै 

डॉ. भीमराि अम्बेडकर के अनसुार, 

सामातजक न्याय केिल काननू के िायरे तक सीतमत 

नहीं ह,ै बतकक यह समाज की मलूभतू संरचना, 

तिचारधारा और व्यिहार में पररितगन की मांग करता 

ह।ै उनका मानना था तक जब तक समाज में व्याप्त 

जाततगत असमानताएँ, अस्पशृ्यता और सामातजक 

बतहष्करण समाप्त नहीं होंगे, तब तक िास्ततिक 

न्याय की स्थापना संभि नहीं ह।ै 

अम्बेडकर ने सामातजक न्याय को एक 

समग्र और गततशील अिधारणा के रूप में िखेा, 

तजसमें व्यति की गररमा, सामातजक समानता और 

नैततक मकूयों का समन्िय आिश्यक ह।ै उन्होंने इस 
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बात पर तिशेष बल तिया तक न्याय का िास्ततिक 

स्िरूप तभी साकार हो सकता है, जब समाज के 

प्रत्येक िगग को समान सम्मान और अिसर प्राप्त हो 

तथा कोई भी व्यति सामातजक या आतथगक आधार 

पर िंतचत न रह।े 

इसी संिभग में उन्होंने सामातजक न्याय के 

आधारभतू तसद्धांतों को तीन प्रमखु तत्िों में 

तिभातजत तकया, जो एक न्यायपणूग और 

लोकतांतत्रक समाज की नींि माने जाते हैं— 

• समािता (Equality): प्रत्येक व्यति को 

सामातजक, आतथगक और राजनीततक िेत्रों 

में समान अतधकार और अिसर प्राप्त होना 

चातहए।  

• स्वतंत्रता (Liberty): व्यति को तिचार, 

अतभव्यति, तिश्वास और आचरण की 

स्ितंत्रता प्राप्त होनी चातहए।  

• बंधुत्व (Fraternity): समाज में 

पारस्पररक सम्मान, सहयोग और भाईचारे 

की भािना का तिकास आिश्यक है, 

तजससे सामातजक एकता और समरसता 

बनी रह।े  

इस प्रकार, अम्बेडकर के दृतिकोण में 

सामातजक न्याय केिल एक सैद्धांततक अिधारणा 

नहीं, बतकक एक व्यिहाररक और नैततक लक्ष्य है, 

तजसका उद्दशे्य एक समतामूलक, समािेशी और 

मानिीय समाज की स्थापना करना ह।ै3 

 

अम्बेडकर का दार्भजिक दृजिकोण: 

(क) समािता का जसद्ांत: अम्बेडकर का मानना 

था तक जातत-व्यिस्था सामातजक असमानता का 

मखु्य कारण ह।ै उन्होंने जातत-उन्मलून को सामातजक 

न्याय की पहली शतग माना। 

(ख) स्वतंत्रता का जवचार: उनके अनसुार, 

स्ितंत्रता का अथग केिल राजनीततक आजािी नहीं, 

बतकक सामातजक और आतथगक स्ितंत्रता भी ह।ै 

(ग) बंधुत्व का महत्व: अम्बेडकर ने बंधतु्ि को 

सामातजक एकता का आधार माना। तबना बंधतु्ि के 

समानता और स्ितंत्रता अधरूी ह।ै 

सामाजिक न्याय हेतु अम्बेडकर के प्रयास : 

भारतीय समाज में व्याप्त गहरी असमानताओ ं और 

सामातजक अन्याय को समाप्त करने के तलए डॉ. 

भीमराि अम्बेडकर ने बहुआयामी प्रयास तकए। 

उनके प्रयास केिल िैचाररक स्तर तक सीतमत नहीं 

थे, बतकक उन्होंने सामातजक, शैतिक, राजनीततक 

तथा संिैधातनक स्तर पर ठोस किम उठाए, तजनका 

उद्दशे्य एक समतामलूक और न्यायपणूग समाज की 

स्थापना करना था। 

• संजवधाि जिमाभण में समाि अजधकारों 

की व्यवस्था : अम्बेडकर ने भारतीय 

संतिधान के तनमागण में प्रमखु भतूमका 

तनभाते हुए सभी नागररकों के तलए 

समानता, स्ितंत्रता और न्याय के तसद्धांतों 

को सतुनतित तकया। उन्होंने मौतलक 

अतधकारों, तितध के समि समानता तथा 

भेिभाि के तनषेध जैसे प्रािधानों के माध्यम 
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से सामातजक न्याय को संस्थागत रूप प्रिान 

तकया।  

• अस्पृश्यता उन्मूलि के जलए संघर्भ : 

अम्बेडकर ने अस्पशृ्यता को मानिता के 

तिरुद्ध एक गंभीर सामातजक बरुाई माना 

और इसके उन्मलून के तलए तनरंतर संघषग 

तकया। उन्होंने सामातजक आंिोलनों, लेखन 

तथा जन-जागरण के माध्यम से इस कुप्रथा 

के तिरुद्ध व्यापक अतभयान चलाया, 

तजसके पररणामस्िरूप इसे काननूी रूप से 

समाप्त तकया गया।  

• जर्क्षा को सामाजिक पररवतभि का 

माध्यम बिािा : अम्बेडकर ने तशिा को 

सामातजक सशतिकरण और जागरूकता 

का सबसे प्रभािी साधन माना। उन्होंने 

िंतचत िगों को तशतित होने के तलए प्रेररत 

करते हुए “तशतित बनो, संगतठत हो, संघषग 

करो” का संिशे तिया, तजससे िे अपने 

अतधकारों के प्रतत सजग हो सकें  और 

आत्मतनभगर बन सकें ।  

• दजलतों और वंजचत वगों के जलए 

आरक्षण िीजत : अम्बेडकर ने ऐततहातसक 

रूप से िंतचत एिं शोतषत िगों के उत्थान 

के तलए आरिण नीतत का समथगन तकया। 

उनका मानना था तक सामातजक और 

शैतिक रूप से तपछडे िगों को समान 

अिसर प्रिान करन े के तलए सकारात्मक 

भेिभाि (Positive Discrimination) 

आिश्यक ह,ै तजससे िे मखु्यधारा में 

सतम्मतलत हो सकें  और सामातजक न्याय 

की िास्ततिक स्थापना हो सके।  

इस प्रकार, अम्बेडकर के ये प्रयास 

सामातजक न्याय को केिल एक आिशग न बनाकर 

उसे व्यिहाररक रूप में लाग ू करने की तिशा में 

महत्िपूणग किम तसद्ध हुए। 

 

समीक्षात्मक जवशे्लर्ण:  

अम्बेडकर का सामातजक न्याय का 

दृतिकोण अत्यंत व्यापक और प्रगततशील ह,ै परंत ु

कुछ आलोचक इसे पतिमी तिचारों से प्रभातित 

मानते हैं। तिर भी, भारतीय संिभग में इसकी 

प्रासंतगकता अत्यंत महत्िपूणग ह।ै4
 

सकारात्मक पक्ष: 

• सामानजक समािता पर बल  

• संवैधानिक स रक्षा का प्रावधाि  

• लोकतांनत्रक मूकयों का समर्थशि  

सीमाए:ँ 

• व्यावहाररक स्तर पर पणूश नक्रयान्वयि में 

कनििाई  

• सामानजक मािनसकता में पररवतशि की 

धीमी गनत  

 

समकालीि प्रासंजगकता:  

आज भी भारतीय समाज में असमानता 

और भेिभाि मौजिू हैं। ऐसे में अम्बेडकर के तिचार 
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सामातजक न्याय की तिशा में मागगिशगक तसद्ध होते 

हैं। 

 

जिष्कर्भ : 

      डॉ. भीमराि अम्बेडकर का सामातजक 

न्याय संबंधी िशगन आज भी उतना ही प्रासंतगक और 

प्रेरणािायक ह ैतजतना उनके समय में था। उन्होंने एक 

ऐसे समाज की पररककपना की, तजसमें प्रत्येक व्यति 

को तबना तकसी भेिभाि के समान अिसर, 

अतधकार और मानिीय गररमा प्राप्त हो। उनका 

तचंतन केिल सैद्धांततक तिमशग तक सीतमत नहीं ह,ै 

बतकक यह सामातजक पररितगन की एक सशि और 

व्यािहाररक तिशा प्रिान करता ह।ै 

अम्बेडकर ने स्पि रूप से यह प्रततपातित 

तकया तक सामातजक न्याय की स्थापना के तलए 

केिल राजनीततक स्ितंत्रता पयागप्त नहीं ह,ै बतकक 

सामातजक और आतथगक समानता भी अतनिायग ह।ै 

उन्होंने स्ितंत्रता, समानता और बंधतु्ि के तसद्धांतों 

को एक समतामूलक समाज की आधारतशला के 

रूप में प्रस्ततु तकया, जो आज भी लोकतांतत्रक 

व्यिस्था के मलू तत्ि माने जाते हैं। उनका यह 

दृतिकोण इस तथ्य को रेखांतकत करता ह ै तक यति 

समाज में तकसी भी प्रकार की असमानता या 

भेिभाि तिद्यमान ह,ै तो िास्ततिक लोकतंत्र की 

स्थापना संभि नहीं हो सकती। 

इस अध्ययन से यह स्पि होता ह ै तक 

अम्बेडकर का सामातजक न्याय का दृतिकोण केिल 

काननूी या संिैधातनक ढांचे तक सीतमत नहीं ह,ै 

बतकक यह एक व्यापक सामातजक, नैततक और 

मानिीय िशगन पर आधाररत ह।ै उन्होंने समाज में 

व्याप्त जाततगत भेिभाि, अस्पशृ्यता और 

असमानताओ ं के तिरुद्ध संघषग करते हुए एक ऐसे 

समाज की नींि रखने का प्रयास तकया, जो 

समािेशी, न्यायपणूग और मानिीय मूकयों पर 

आधाररत हो। 

यद्यतप उनके तिचारों के कायागन्ियन में 

अनेक चनुौततयाँ और सीमाएँ भी सामने आई हैं, 

जैसे तक सामातजक मानतसकता में पररितगन की 

धीमी गतत, आतथगक तिषमताओ ंकी तनरंतरता तथा 

आरिण नीतत से जडेु तििाि, तिर भी उनके द्वारा 

प्रस्ततु िैचाररक ढांचा आज भी सामातजक सधुार 

और नीततगत तनमागण के तलए अत्यंत महत्िपणूग है। 

समकालीन भारत में, जहाँ सामातजक 

असमानताएँ, पहचान-आधाररत राजनीतत और 

तिकास की असंततुलत प्रितृियाँ अभी भी तिद्यमान 

हैं, अम्बेडकर का िशगन एक सशि मागगिशगक के 

रूप में कायग करता ह।ै उनके तिचार न केिल िंतचत 

और हातशए पर तस्थत िगों के सशतिकरण की 

तिशा में प्रेरणा ितेे हैं, बतकक संपणूग समाज को एक 

समतामूलक, न्यायपणूग और संिेिनशील व्यिस्था 

की ओर अग्रसर करते हैं।5 

अंततः यह कहा जा सकता ह ै तक 

अम्बेडकर का सामातजक न्याय संबंधी िशगन केिल 

ऐततहातसक महत्ि का तिषय नहीं है, बतकक यह 

ितगमान और भतिष्य िोनों के तलए एक प्रासंतगक 

एिं पररितगनकारी िैचाररक आधार प्रिान करता ह।ै 
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उनका तचंतन समाज को न केिल समानता और 

न्याय की तिशा में अग्रसर करता है, बतकक मानिीय 

गररमा, सहअतस्तत्ि और बंधुत्ि की भािना को भी 

सदुृढ़ करता ह,ै जो तकसी भी सभ्य और लोकतांतत्रक 

समाज के तलए अतनिायग ह।ै 
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