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सार (Abstract): 

कृष्णा सोबती हििंदी साहित्य की एक ऐसी सशक्त और हिर्भीक रचिाकार िैं, 

हिन्िोंिे स्त्री िीवि की िहिलताओिं, उसकी अहमिता और उसकी दबी िुई यौहिक इच्छाओिं 

को साहित्य के कें द्र िें मथाहित हकया। उिके उिन्यासों िें स्त्री केवल िररवार की िररहि िें 

सीहित िात्र ििीं ि,ै बहकक वि एक मवतिंत्र व्यहक्तत्व ि ैिो अििे अहमतत्व, मवाहर्भिाि और 

यौि मवािीिता के हलए सिंघर्ष करती ि।ै प्रमतुत शोि-लेख िें कृष्णा सोबती के प्रिखु 

उिन्यासों— हित्रो िरिािी, ह िंदगीिािा और सरूििखुी अँिेरे के — के आिार िर स्त्री 

चेतिा और यौि मवािीिता के हवहवि आयािों का आलोचिात्िक हवशे्लर्ण हकया गया ि।ै 

यि अध्ययि मिष्ट करता ि ैहक सोबती का लेखि हितसृत्तात्िक सिंरचिाओिं को चिुौती दतेे 

िुए स्त्री को आत्िहिणषय और देि-बोि की मवतिंत्रता प्रदाि करता ि।ै यि शोि यि र्भी 

प्रहतिाहदत करता िै हक कृष्णा सोबती का साहित्य केवल स्त्री-वेदिा का हचत्रण ििीं करता, 

बहकक वि स्त्री की चेतिा, प्रहतरोि और आत्िमवीकृहत की प्रहिया को रेखािंहकत करता ि।ै 

उिके उिन्यासों की िाहयकाएँ सािाहिक रूह़ियों और िैहतक िान्यताओिं से िकराते िुए 

अििी इच्छाओिं को व्यक्त करती िैं और इस प्रकार वे िरिंिरागत स्त्री-छहव को ििुिषररर्भाहर्त 

करती िैं। 

प्रमतुत अध्ययि िें िारीवादी हचिंति की सैद्ािंहतक िषृ्ठर्भहूि के आलोक िें यि 

हवशे्लर्ण हकया गया िै हक हकस प्रकार सोबती िे स्त्री दिे को शिष या िाि का हवर्य ि 

िािकर उसे िािवीय अहमतत्व का मवार्भाहवक अिंग िािा ि।ै उिके लेखि िें यौि मवािीिता 

का अथष सािाहिक उच्छृिंखलता ििीं, बहकक आत्िसम्िाि और आत्िहिणषय का अहिकार 

ि।ै 

यि शोि इस हिष्कर्ष िर ििुचँता ि ैहक कृष्णा सोबती के उिन्यास हििंदी साहित्य िें 

स्त्री-हविशष की एक सशक्त िारा का हििाषण करते िैं। उिका साहित्य ि केवल हितसृत्ता की 

सिंरचिाओिं को प्रश्ािंहकत करता ि,ै बहकक स्त्री को उसकी सम्िणूष िािवीय गररिा के साथ 

मथाहित करता ि।ै1 इस प्रकार, सोबती का लेखि सिकालीि सिाि िें लैंहगक सिािता और 

स्त्री-अहिकारों की बिस को गिराई प्रदाि करता ि ैतथा हििंदी उिन्यास िरिंिरा को िवीि दृहष्ट 

से सिदृ् करता ि।ै 

कीवर्ड (Keywords): स्त्री चेतना, यौन स्वाधीनता, पितृसत्ता, अपस्िता, आत्िपनर्डय, 

नारीवाद, देह-बोध, लैंपिक सिानता, पित्रो िरजानी, प ़िंदिीनािा, सूरजिुखी अँधेरे 

के, पह़िंदी उिन्यास। 
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प्रस्तावना: 

िी वीं शताब्दी के उत्तराधध में सहुंदी  ासहत्य 

में स्त्री-सवमशध एक  शक्त धारा के रूप में उभरा। इ  

धारा ने स्त्री को केवल करुणा और  ुंवेदना का पात्र न 

मानकर उ े  ामासिक,  ाुंस्कृसतक और वैचाररक 

 ुंदभों में दखेा। कृष्णा  ोिती इ ी पररवतधनकारी दौर 

की प्रसतसनसध लेसखका हैं। 

उनका लेखन  ामासिक विधनाओ ुं को 

तोड़ता ह ै और स्त्री के अुंतमधन की उन परतों को 

उिागर करता ह ै सिन्हें लुंिे  मय तक दिाया गया। 

सवशेष रूप  े यौन स्वाधीनता िै े सवषय पर उन्होंने 

सि  स्पष्टता और सनभीकता  े लेखन सकया, वह 

सहुंदी  ासहत्य में एक नई क्ाुंसत के  मान र्था। 

कृष्णा  ोिती के सलए स्त्री केवल त्याग और 

 हनशीलता की मसूतध नहीं, िसकक चेतन, सवचारशील 

और इच्छाशसक्त  े पररपणूध व्यसक्तत्व है।कृष्णा  ोिती 

ने अपने लेखन में स्त्री के िहुआयामी व्यसक्तत्व को 

उभारते हुए यह स्र्थासपत सकया सक स्त्री की पहचान 

केवल पाररवाररक भसूमकाओ ुं—पत्नी, मााँ या िहू—

तक  ीसमत नहीं ह।ै वह एक स्वतुंत्र मानवीय  त्ता ह,ै 

सि की अपनी इच्छाएाँ,  ुंवेदनाएाँ, आकाुंक्षाएाँ और 

सवचार हैं।  ोिती की दृसष्ट में स्त्री का असस्तत्व सक ी 

भी  ामासिक  ुंरचना के अधीन नहीं, िसकक उ के 

 मानाुंतर और स्वायत्त है। 

सहुंदी  ासहत्य की परुंपरा में लुंिे  मय तक 

स्त्री का सचत्रण या तो आदशीकृत रूप में हुआ या 

करुणा के पात्र के रूप में। परुंत  कृष्णा  ोिती ने इ  

प्रवसृत्त को तोड़ते हुए स्त्री को उ की  ुंपणूध 

िसिलताओ ुं  सहत प्रस्त त सकया। उनके उपन्या ों में 

स्त्री हाँ ती ह,ै रोती ह,ै प्रेम करती ह,ै क्ोध करती है 

और अपनी इच्छाओ ुं को असभव्यक्त भी करती ह।ै 

यही असभव्यसक्त उ े ‘वस्त ’  े ‘व्यसक्त’ िनने की 

प्रसक्या में स्र्थासपत करती ह।ै 

सवशेष रूप  े यौन स्वाधीनता का प्रश्न उनके 

 ासहत्य में कें द्रीय महत्व रखता ह।ै भारतीय  माि में 

स्त्री की यौसनकता को लुंिे  मय तक विधना, मयाधदा 

और सनयुंत्रण के दायरे में िााँधा गया।  ोिती ने इ  

मौन को तोड़ते हुए स्त्री की देह और उ की इच्छाओ ुं 

को स्वाभासवक मानवीय असधकार के रूप में प्रस्त त 

सकया। उन्होंने यह स्पष्ट सकया सक यौसनकता का प्रश्न 

केवल शारीररक नहीं, िसकक आत्म म्मान और 

आत्मसनणधय  े ि ड़ा हुआ है। 

कृष्णा  ोिती का लेखन सपत ृत्तात्मक 

 ुंरचनाओ ुं की आलोचना करता ह,ै सकुं त  यह 

आलोचना आक्ामकता के ििाय  ुंवेदनात्मक और 

वैचाररक धरातल पर की गई ह।ै वे स्त्री को प रुष के 

सवरोध में खड़ा नहीं करतीं, िसकक उ े  मानता और 

गररमा के स्तर पर स्र्थासपत करती हैं। इ  प्रकार उनका 

 ासहत्य नारीवादी चेतना की एक भारतीय और 

 ाुंस्कृसतक रूप  े  ुंवेदनशील असभव्यसक्त प्रस्त त 

करता ह।ै 

अतः प्रस्त त शोध-लेख में कृष्णा  ोिती के 

प्रम ख उपन्या ों के आधार पर यह सवशे्लषण सकया 

िाएगा सक सक  प्रकार उन्होंने स्त्री चेतना और यौन 

स्वाधीनता को  ासहसत्यक असभव्यसक्त दी तर्था सहुंदी 

उपन्या  परुंपरा को एक नई वैचाररक सदशा प्रदान की। 

 

स्त्री चेतना : अवधारणा और सैद्ाांवतक पररपे्रक्ष्य: 

स्त्री चेतना का आशय ह—ै स्त्री का अपने 

असस्तत्व, असधकार और स्वतुंत्रता के प्रसत  िग 

होना। यह चेतना न केवल  ामासिक  मानता की 

माुंग करती ह,ै िसकक मानस क और शारीररक 

स्वाधीनता की भी वकालत करती ह।ै 
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नारीवादी सचुंतन के अन  ार, स्त्री को 

ऐसतहास क रूप  े सपत ृत्तात्मक  ुंरचनाओ ुं ने 

 ीसमत सकया ह।ै स मोन द िोउवार ने कहा र्था— 

“स्त्री पैदा नहीं होती, िसकक िना दी िाती ह।ै” यह 

कर्थन उ   ामासिक सनमाधण की ओर  ुंकेत करता ह ै

सि में स्त्री की पहचान को सनयुंसत्रत सकया िाता है।
2 

कृष्णा  ोिती के उपन्या  इ ी  ामासिक 

सनमाधण को च नौती दतेे हैं। उनकी सस्त्रयााँ ‘सनसमधत 

पहचान’ को अस्वीकार कर अपनी स्वतुंत्र पहचान 

स्र्थासपत करती हैं। 

 

वमत्रो मरजानी : देह-बोध और यौन स्वाधीनता 

का उद्घोष: 

कृष्णा  ोिती का उपन्या  समत्रो मरिानी 

स्त्री यौन स्वाधीनता का  ि े  शक्त उदाहरण है। 

समत्रो एक ऐ ी स्त्री है िो अपनी दाुंपत्य-िीवन की 

अ ुंत सष्ट को ख लकर व्यक्त करती ह।ै 

भारतीय  माि में स्त्री  े अपेक्षा की िाती है 

सक वह अपनी यौन इच्छाओ ुं को दिाकर रखे। सकुं त  

समत्रो इ  च प्पी को तोड़ती ह।ै वह अपने पसत  े  ुंत सष्ट 

की माुंग करती ह ैऔर अपनी इच्छाओ ुं को अपराध 

नहीं मानती। 

समत्रो का चररत्र सपत ृत्तात्मक व्यवस्र्था को 

च नौती दतेा ह।ै वह यह स्र्थासपत करती ह ै सक स्त्री भी 

दहे और मन  े पूणध मन ष्य ह।ै उ की इच्छाएाँ भी 

उतनी ही स्वाभासवक हैं सितनी प रुष की। 

 ोिती ने समत्रो के माध्यम  े यह स द्ध सकया 

सक यौन स्वाधीनता अश्लीलता नहीं, िसकक मानवीय 

गररमा का सहस् ा है। 

 

 

व ांदगीनामा : सामावजक सांदर्भों में स्त्री की 

पहचान: 

स ुंदगीनामा में  ोिती ने ग्रामीण िीवन का 

सवस्ततृ सचत्रण सकया है। यहााँ सस्त्रयााँ परुंपरागत िुंधनों 

में िुंधी हुई सदखाई दतेी हैं, सकुं त  वे सनसष्क्य नहीं हैं। 

इ  उपन्या  में स्त्री चेतना  ामसूहक रूप में 

उभरती ह।ै वे घरेल ू सिम्मेदाररयों के  ार्थ- ार्थ 

 ामासिक और  ाुंस्कृसतक गसतसवसधयों में  सक्य 

भसूमका सनभाती हैं। 

 ोिती यह दशाधती हैं सक स्त्री केवल घर की 

चारदीवारी तक  ीसमत नहीं ह;ै वह  माि की 

सनमाधण-प्रसक्या में  मान रूप  े  हभागी ह।ै 

 

सूरजमुखी अँधेरे के : मनोवैज्ञावनक सांघषष और 

आत्मवनणषय: 

इ  उपन्या  में स्त्री के मनोवैज्ञासनक  ुंघषों 

का  कू्ष्म सचत्रण समलता ह।ै यहााँ स्त्री अपनी आुंतररक 

पीड़ा, अकेलेपन और दमन के सवरुद्ध  ुंघषध करती ह।ै 

यहााँ यौन स्वाधीनता केवल शारीररक नहीं, 

िसकक मानस क स्वतुंत्रता का भी प्रतीक ह।ै स्त्री अपने 

सनणधय स्वयुं लेना चाहती ह ैऔर  ामासिक सनयुंत्रण 

को स्वीकार नहीं करती। 

 

वपतृसत्ता और सामावजक प्रवतरोध: 

कृष्णा  ोिती के उपन्या ों में सपत ृत्ता के 

सवरुद्ध स्पष्ट प्रसतरोध सदखाई दतेा ह।ै  माि स्त्री के 

शरीर और उ की इच्छाओ ुं पर सनयुंत्रण स्र्थासपत 

करना चाहता ह।ै 

 ोिती की नासयकाएाँ इ  सनयुंत्रण को 

अस्वीकार करती हैं। वे सववाह, नैसतकता और मयाधदा 

की परुंपरागत व्याख्याओ ुं पर प्रश्न उठाती हैं। 
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उनका लेखन यह स द्ध करता ह ै सक 

नैसतकता का सनधाधरण केवल प रुष-प्रधान दृसष्टकोण  े 

नहीं होना चासहए।3 

 

र्भाषा और शैली की वववशष्टता: 

कृष्णा  ोिती की भाषा िीवुंत, लोक-  गुंध 

 े य क्त और  ुंवादधमी है। उन्होंने क्षेत्रीय शब्दावली 

और िोलचाल की शैली का प्रयोग कर अपने पात्रों 

को वास्तसवकता प्रदान की। 

उनकी भाषा में  ाह  और स्पष्टता ह,ै िो 

स्त्री अन भवों को सिना आडुंिर के  ामने रखती 

ह।ैकृष्णा  ोिती की भाषा की  ि े िड़ी सवशेषता 

उ की िीवुंतता और िहुरुंगी  ुंरचना है। वे केवल 

श द्ध, मानक सहुंदी तक  ीसमत नहीं रहतीं, िसकक 

पुंिािी, उदूध और लोकभाषा के शब्दों का स्वाभासवक 

 मावेश करती हैं। इ  े उनके पात्र केवल काकपसनक 

न रहकर  ामासिक यर्थार्थध  े ि डे़ हुए प्रतीत होते हैं। 

सवशेषतः स ुंदगीनामा में क्षेत्रीय िोली और ग्रामीण 

म हावरों का प्रयोग उ   मय के  ाुंस्कृसतक पररवेश 

को  िीव कर दतेा है। 

उनकी शैली  ुंवादप्रधान ह,ै सि के माध्यम 

 े पात्रों का मनोसवज्ञान उभरकर  ामने आता ह।ै वे 

वणधन की अपेक्षा  ुंवाद को असधक महत्व दतेी हैं, 

सि  े कर्थानक में गसत और स्वाभासवकता िनी रहती 

ह।ै समत्रो मरिानी में समत्रो के  ुंवाद उ की सनभीकता, 

स्पष्टवासदता और आुंतररक सवद्रोह को प्रभावी ढुंग  े 

व्यक्त करते हैं। यह  ुंवाद-शैली स्त्री के दिे हुए स्वर 

को म खर करती ह।ै 

 ोिती की भाषा में सनभीक असभव्यसक्त का 

स्वर प्रम ख ह।ै उन्होंने यौसनकता िै े  ुंवेदनशील 

सवषय को भी  ुंकोच या  ुंकेतों में नहीं, िसकक स्पष्ट 

और  शक्त शब्दों में प्रस्त त सकया। उनकी यह स्पष्टता 

अश्लीलता नहीं, िसकक यर्थार्थध की ईमानदार 

असभव्यसक्त ह।ै वे भाषा को सक ी नैसतक आवरण में 

नहीं िााँधतीं, िसकक उ े अन भव की  च्चाई के 

अन रूप ढालती हैं। 

इ के असतररक्त उनकी शैली में मनोवैज्ञासनक 

गहराई भी दखेने को समलती ह।ै वे पात्रों के िाहरी 

व्यवहार के  ार्थ- ार्थ उनके आुंतररक द्वुंद्व और 

मानस क  ुंघषध को भी  कू्ष्मता  े सचसत्रत करती हैं। 

इ  प्रकार उनकी भाषा केवल कथ्य को व्यक्त करने 

का माध्यम नहीं, िसकक सवचार और  ुंवेदना का 

वाहक िन िाती है। 

क ल समलाकर, कृष्णा  ोिती की भाषा और 

शैली ने सहुंदी उपन्या  को एक नई असभव्यसक्त दी ह।ै 

उन्होंने यह स द्ध सकया सक स्त्री अन भवों की  च्ची 

असभव्यसक्त के सलए भाषा को भी परुंपरागत  ीमाओ ुं 

 े म क्त करना आवश्यक ह।ै4 उनकी भासषक 

प्रयोगशीलता और शैलीगत  ाह  उनके  ासहत्य को 

सवसशष्ट और स्र्थायी महत्व प्रदान करता ह।ै 

 

नारीवाद और कृष्णा सोबती:  

कृष्णा  ोिती का लेखन भारतीय नारीवाद 

की  शक्त असभव्यसक्त है। उनका नारीवाद पसिमी 

सवचारधारा की नकल नहीं, िसकक भारतीय  ामासिक 

 ुंदभों में सवकस त दृसष्ट ह।ै 

वे स्त्री को प रुष के सवरोध में नहीं, िसकक 

उ के  मान स्तर पर स्र्थासपत करती हैं। कृष्णा  ोिती 

के नारीवादी दृसष्टकोण की सवसशष्टता इ  िात में 

सनसहत ह ै सक वे स्त्री-म सक्त को केवल असधकारों की 

माुंग तक  ीसमत नहीं रखतीं, िसकक उ े आत्मिोध 

और आत्म म्मान की चेतना  े िोड़ती हैं। उनके 

 ासहत्य में स्त्री अपने असस्तत्व की खोि करती ह ैऔर 

 ामासिक  ुंरचनाओ ुं द्वारा सनसमधत कृसत्रम  ीमाओ ुं 
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को पहचानकर उन े िाहर सनकलने का प्रया  करती 

ह।ै 

 ोिती का नारीवाद  ुंघषधशील अवश्य ह,ै 

परुंत  वह अुंध-सवरोध या उग्रता पर आधाररत नहीं ह।ै 

वे प रुष को शत्र  के रूप में प्रस्त त नहीं करतीं, िसकक 

उ  मानस कता का सवरोध करती हैं िो स्त्री को 

अधीन और सनयुंसत्रत रखने का प्रया  करती ह।ै इ  

प्रकार उनका दृसष्टकोण  मन्वयात्मक और  ुंत सलत ह,ै 

सि में  मानता और पारस्पररक  म्मान को महत्व 

सदया गया ह।ै 

उनकी रचनाओ ुं में स्त्री का सवद्रोह केवल 

िाह्य  ामासिक व्यवस्र्था के सवरुद्ध नहीं, िसकक भीतर 

के भय,  ुंकोच और अपराध-िोध के सवरुद्ध भी है। 

समत्रो मरिानी की समत्रो िि अपनी इच्छाओ ुं को 

सनभीक स्वर में व्यक्त करती ह,ै तो वह केवल सपत ृत्ता 

को च नौती नहीं दतेी, िसकक उ  आुंतररक मौन को 

भी तोड़ती ह ै िो  सदयों  े स्त्री पर आरोसपत सकया 

गया र्था। 

कृष्णा  ोिती का नारीवाद भारतीय 

 ाुंस्कृसतक  ुंदभों  े ि ड़ा हुआ ह।ै वे परुंपरा को 

पणूधतः नकारती नहीं, िसकक उ की िड़ता और 

अ मानताओ ुं को प्रश्नाुंसकत करती हैं। उनके सलए स्त्री 

की स्वतुंत्रता का अर्थध  ामासिक सवघिन नहीं, िसकक 

 ामासिक  ुंत लन और न्याय की स्र्थापना ह।ै 

इ  प्रकार कृष्णा  ोिती का  ासहत्य यह 

स द्ध करता ह ै सक भारतीय नारीवाद केवल पसिमी 

स द्धाुंतों की प्रसतछाया नहीं है, िसकक वह भारतीय 

 माि की यर्थार्थध पररसस्र्थसतयों  े उपिा एक 

स्वाभासवक और  शक्त वैचाररक आुंदोलन ह।ै उनकी 

रचनाएाँ स्त्री को उ की  ुंपणूध मानवीय गररमा के  ार्थ 

स्र्थासपत करती हैं और सहुंदी  ासहत्य में नारीवाद को 

एक गहन और प्रामासणक आधार प्रदान करती हैं। 

समकालीन प्रासांवगकता:  

आि के  मय में िि लैंसगक  मानता और 

स्त्री असधकारों की चचाध व्यापक ह,ै कृष्णा  ोिती का 

 ासहत्य अत्युंत प्रा ुंसगक हो उठता ह।ै 

उनका लेखन यह  ुंदेश दतेा ह ै सक स्त्री की 

स्वतुंत्रता केवल कानूनी असधकारों तक  ीसमत नहीं, 

िसकक मानस क और यौन स्वाधीनता तक सवस्ततृ ह।ै5 

 

वनष्कषष: 

कृष्णा  ोिती के उपन्या  स्त्री चेतना और 

यौन स्वाधीनता के  शक्त दस्तावेि हैं। उन्होंने स्त्री को 

‘वस्त ’  े ‘व्यसक्त’ िनने की प्रसक्या को  ासहत्य में 

स्र्थान सदया। 

उनकी नासयकाएाँ आत्मसनणधय, असस्मता और 

गररमा की प्रतीक हैं। उन्होंने यह स्र्थासपत सकया सक स्त्री 

की इच्छाएाँ और आकाुंक्षाएाँ  ामासिक मयाधदाओ ुं  े 

कमतर नहीं हैं। 

कृष्णा  ोिती का  ासहत्य सहुंदी  ासहत्य में 

स्त्री सवमशध की सदशा को नई ऊाँ चाई प्रदान करता ह।ै 

कृष्णा  ोिती के  ासहत्य की  ि े महत्वपूणध 

सवशेषता यह ह ै सक उन्होंने स्त्री-अन भवों को केवल 

 हान भसूत के स्तर पर नहीं, िसकक वैचाररक और 

 ामासिक सवमशध के स्तर पर स्र्थासपत सकया। उनकी 

नासयकाएाँ पररसस्र्थसतयों की सशकार मात्र नहीं हैं, िसकक 

वे अपने िीवन की  सक्य सनयुंता िनना चाहती हैं। 

इ  प्रकार  ोिती का लेखन स्त्री को सनसष्क्यता  े 

 सक्यता की ओर ले िाने वाली प्रसक्या का  शक्त 

सचत्रण करता ह।ै 

सवशेषतः यौन स्वाधीनता के  ुंदभध में उनका 

दृसष्टकोण अत्युंत प्रगसतशील ह।ै उन्होंने यह स्पष्ट सकया 

सक स्त्री की दहे पर उ का स्वयुं का असधकार ह ैऔर 

उ की इच्छाओ ुं को नैसतकता या  ामासिक मयाधदा 
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के नाम पर दिाया नहीं िा  कता। समत्रो मरिानी 

िै ी कृसतयााँ यह स द्ध करती हैं सक स्त्री की यौसनकता 

कोई अपराध नहीं, िसकक उ की मानवीय  त्ता का 

असभन्न अुंग ह।ै 

 ोिती का लेखन सपत ृत्तात्मक  ुंरचनाओ ुं 

की िड़ता को प्रश्नाुंसकत करता ह।ै वे  माि द्वारा 

सनसमधत उन मान्यताओ ुं को च नौती दतेी हैं, सिनके 

आधार पर स्त्री की स्वतुंत्रता को  ीसमत सकया िाता 

ह।ै उनके उपन्या  यह  ुंकेत करते हैं सक िि तक स्त्री 

को मानस क,  ामासिक और शारीररक स्तर पर 

 मानता प्राप्त नहीं होगी, ति तक वास्तसवक स्वतुंत्रता 

 ुंभव नहीं ह।ै 

इ के  ार्थ ही, कृष्णा  ोिती का  ासहत्य 

केवल सवद्रोह का स्वर नहीं ह,ै िसकक वह  ुंत लन 

और मानवीय  ुंवेदना का भी पररचायक ह।ै वे स्त्री को 

प रुष के सवरोध में नहीं खड़ा करतीं, िसकक दोनों के 

िीच  मानता और पारस्पररक  म्मान की स्र्थापना 

का मागध प्रशस्त करती हैं। इ  प्रकार उनका नारीवाद 

 ुंघषध और  मन्वय—दोनों का  ुंत सलत रूप प्रस्त त 

करता ह।ै 

 मकालीन  ुंदभध में भी कृष्णा  ोिती की 

प्रा ुंसगकता िनी हुई ह।ै आि िि  माि में स्त्री-

असधकार, लैंसगक  मानता और व्यसक्तगत स्वतुंत्रता 

के प्रश्न व्यापक रूप  े उठाए िा रह ेहैं, ति  ोिती का 

 ासहत्य एक मागधदशधक दृसष्ट प्रदान करता ह।ै उनका 

लेखन हमें यह  ोचने के सलए प्रेररत करता ह ैसक स्त्री 

की स्वतुंत्रता केवल कानूनी असधकारों  े पणूध नहीं 

होती, िसकक उ े  ामासिक स्वीकृसत और मानस क 

म सक्त की भी आवश्यकता होती ह।ै 

अुंततः यह कहा िा  कता ह ै सक कृष्णा 

 ोिती के उपन्या  सहुंदी  ासहत्य में स्त्री चेतना और 

यौन स्वाधीनता के सवमशध को एक नई वैचाररक 

ऊाँ चाई प्रदान करते हैं। उनका  ासहत्य न केवल 

 ासहसत्यक दृसष्ट  े महत्वपूणध ह,ै िसकक  ामासिक 

पररवतधन की प्रसक्या में भी प्रेरणास्रोत ह।ै इ  प्रकार, 

कृष्णा  ोिती सहुंदी उपन्या  परुंपरा में एक ऐ ी 

रचनाकार के रूप में स्र्थासपत होती हैं, सिन्होंने स्त्री-

असस्मता को  शक्त और  म्मानिनक असभव्यसक्त 

प्रदान की।                                        
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