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प्रस्तावना:  

शेळीपालन हा व्यवसाय नफ्यात करावयाचा 

असेल तर गोठा बाांधणी साठी कमीत कमी खचच 

स्वतःचा चारा तयार केल्यास हा व्यवसाय उत्तम आह े

.उस्मानाबादी शेळी ही दधू व माांसासाठी चाांगली आह.े 

शेळीपालन ही एक महत्त्वाच े आणण फायदशेीर 

पशुपालन व्यवसाय आह े कमी जागेत व कमी 

गुांतवणुकीत सुरू करता यते.े 

शेळीपालन हा एक लोकणिय कृषी व्यवसाय 

जो कधी खचाचत आणण कमी जागेत केला जाऊ शकतो 

.शेळ्या णवणवध कारणाांसाठी पाळली जातात. जसे दधू 

आणण पाणी ऊन यासाठी शेळीपालनात समावशे होत 

असतात.  

खाद्ाांची शेळ्याांचे आरोग्याची णनवाऱ्याची व 

णपण्यासाठी लागणारे पाण्याच े योग्य णनयोजन केल्यास 

हा व्यवसाय अणतशय फायदशेीर ठरतो भारतामध्य े

णवणवध िकारच्या जाती आढळतात.  

 

शेळीपालनाची ननवड: 

  आपल्या भारतातील हवामान शेळीच्या 

जातीसाठी योग्य आह े काही तपासा उष्ण 

हवामानात चाांगल्या िकारे णिकवणाऱ्या 

जाती.  

 शेळीपालनासाठी उपलब्ध जागा सारापाणी 

याांचे णनयोजन करण े 

  शेळींच्या जातीची णनवड  

 माांसाहरी सांगमनेर उस्मानाबादी णशरोही 

यासाठी जास्त िमाणात णनवड होत असतात.  

 त्यामध्ये दधुासाठी जामुना पारी बीिल भाषा 

शेळ्याांच्या जातीची णनवड होत.े  

 त्याचिमाणे उस्मानाबादी शेळ्या 

महाराष्रातील योग्य कमी खचाचत णिकवतात.  

 जमनापुरी शेळ्या उत्तम दधू आणण माांस 

उत्पादनासाठी उपलब्ध होत असतात.  

 

शेळीपालनाची ननवासस्थान (शेड): 

शेळीपालनासाठी णनवासस्थान शेड तयार 

करताना काही महत्त्वाच्या गोष्टींचा णवचार करावा 

लागतो.   

स्थानाची ननवड: 

 उांच जागा णनवड पाऊस णकां वा पूर आला तरी 

णनवासस्थान पाण्यात बुडू नय.े  

 णनवास्थानात चाांगला हवचेा खळेता वारा 

आणण नैसणगचक िकाश णमळेल.  

ननवासस्थानाचे प्रकार: 

 शेडचा आकार शेळ्याांच्या सांख्यनेुसार 

ठरवावा साधारणता ित्येक शेळीला चार त े

पाच चौरस फूि जागा आवश्यक असत.े  

 शेडमध्ये हवा आणण सूयचिकाशाचा पुरेसा 

वापर असावा शेडमध्ये योग्य वाय ू णवणहांता व 

नैणतक िकाश असावा.  



 

Young Researcher 
Vol. 14 Special Issue No.1/January 2025 

 

डॉ. के. डी. जाधव, भोसले रवींद्र बाबासाहेब 356 

 

शेळीपालनाचे आहार व व्यवस्थापन:  

शेळीपालनाची आहार व्यवस्थापन 

शेळ्याांच्या आरोग्याच्या दृष्टीने अत्यांत महत्त्वाच े आह.े 

योग्य आहार णमळाल्यामुळे शेळ्या चाांगल्या िकारे 

वाढतात. उत्पादकता वाढते आणण रोगिणतक कारक 

शक्ती मजबूत होत े शेळीपालनाच्या व्यवस्थापनाची 

काही मुख्य मुद्द ेखालील िमाण ेआहते.  

आहाराचे प्रकार: 

 ताज्या गवताचा समावशे असा असतो 

िमाणात होतो त्यामध्ये चारा वाफेने णकां वा 

भाजनू णदला जातो.  

 त्यामध्ये अन्नधान्याची मका गहू जवारी 

सोयाबीन मगुडाळ वगैरे असा यामुळे िणथन े

आणण ऊजाच णमळत.े  

आहाराचे प्रमाणाचे पालन: 

 शेळ्याांच्या वणाचनुसार आणण उणद्दष्टानुसार दधू 

मास णकां वा वजन आहाराच े िमाण या िकार 

बदलाव ेलागतात.  

पोषक पूरक आहार:   

 कधीकधी शेळ्याांना अणतररक्त पोषक तत्वाची 

आवश्यकता अस ू शकत े यासाठी कॅणल्शयम 

फॉस्फरस व णविाणमन पूरक णदले जाऊ 

शकतात   

 

शेळीपालनाचे प्रजनन व्यवस्थापन:  

 शेळीपालनाचे िजनन व्यवस्थापन म्हणज े

शाळेची िजनन क्षमता वाढवण्यासाठी योग्य 

पद्धतीने व्यवस्थापन करणे यासाठी काही 

महत्त्वाच्या बाबींचा णवचार करण े आवश्यक 

आहते. 

 

 

 

प्रजननाचे प्रकार: 

 नैसणगचक िजनन यामध्य े नवच मादी 

शेळ्याांमधील नैसणगचक सांपकच  असावा.  

 मध्ये आठ त ेदहा मणहन्याांमध्य ेिजनन क्षमता 

होती. परांत ु आदशच िजनन वय 1.5 णकती 2 

वषच इतके असतात. 

 त्यामध्ये शेळ्याांची नोंद ठेवण.े  

 

शेळीपालनाची आरोग्य व्यवस्थापन: 

 शेळीपालनात आरोग्य व्यवस्थापन अत्यांत 

महत्त्वाच ेआह ेकारण शेळ्या णनरोगी असल्या 

तरच उत्पादन क्षमता चाांगली राहत े आणण 

शेतात चाांगला नफा णमळतो त्यामध्य े

शेळीपालनात आरोग्य व्यवस्थापन खालील 

उपाय  

  शेळ्याांसाठी स्वच्छ आणण हवचेी योग्य मूळ 

असलेली जागा णनवडावी. 

  त्यामध्ये शेळ्याांच्या आरोग्यासाठी गोठा व 

स्वच्छ ठेवा.  

 त्यामध्ये शेळीच्या पानात पोषक आहार दणेे 

महत्त्वाच े असत े णहरवा चारा कोरडा चारा व 

णमनरल णमक्स याचा त्याचा समतोल जास्त 

स्वरूपात राखावा.  

 

शेळीपालनाची उत्पादन व नवपणन:  

 शेळीपालन चे उत्पादन आणण णवपणन ही 

व्यवसायाच्या याच्यासाठी महत्त्वाच े घिक 

आहते योग्य व्यवस्थापन व माकेणिांग तांत्राचा 

वापर करून उत्पन्न वाढवता येत.े  

 शेळीपालनातून णवणवध िकारचे उत्पादन 

णमळते त्याचा उपयोग हा व्यवस्थापनात 

महत्त्वाचा असतो.  
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 दधू उत्पादन:- काही जातींच्या उदाहरणाथच 

जमनापारी सांगमनेरी दधू उत्पादनासाठी 

िणसद्ध आहते िणसद्ध आहते.  

  त्यामध्ये शेळीचे दधू पोषण मूल्याांनी समदृ्ध 

असून आरोग्याला उपयुक्त आह.े  

 खत उत्पादन शेळीच्या ररश्ते पासून सेंणिय 

खत तयार करताना शेतीसाठी जास्त मागणी 

असत.े  

 

शेळी पालनाचे फायद:े  

 शेळीपालन हा ग्रामीण आणण भागातील 

शेतकऱ्याांसाठी व्यवसाय आह.े कमी 

गुांतवणूक व्यवसायात पद्धत आणण 

उत्पादनाचा जलद परतावा होतात.  

 शेळीपालनासाठी जास्त भाांडवलाची 

आवश्यकता असत.े  

 कमी जागेत आणण कमी सांशोधनात हा 

व्यवसाय चालवता यते असतो.  

 औषधी गुणधमच असललेे शेळीचे दधू पौणष्टक 

असून बाजारात जास्त मागणी. 

     

शेळीपालनाच्या समस्या आनण उपाय योजना:  

चांगल्या जातींच्या शेळयांचा अभाव:  

 स्थाणनक जातींमध्ये उत्पादन क्षमता कमी 

असत.े उच्च ितीच्या जाती सहज उपलब्ध 

होत नाही 

 आणथचक अडचणी सुरुवातीला लागणारे 

भाांडवलाची कमतरता शेळ्याांसाठी लागणारे 

औषधाांची आणण वाद्कीय सेवा खणचचक 

असतात.  

उपाय योजना: 

 उत्तम जातीची णनवड स्थाणनक हवामानाला  

अनुरूप अशा जाती णनवडतात उच्च उत्पन्न 

दणेाऱ्या जातीची णनवड करावी.  

 आरोग्य व्यवस्थापन णनयणमत लसीकरण 

करून रोग िणतबांध करावा करावा लागतो 

पशुवदै् सल्ला वळेोवळेी घ्यावा.  

 

ननष्कषष: 

शेळीपालन हा कमी खणचचक सहज व 

फायद्ाचा व्यवसाय बसनू ग्रामीण भागात आणथचक 

णस्थर आणण्यासाठी महत्त्वाची भूणमका बजावतात योग्य 

णनयोजन िणशक्षण आणण बाजारपेठेची माणहती 

असल्यास शेळीपालनात चाांगली उत्पन्न णमळवता येत.े  

शेळी पालन हा एक फायदशेीर काय कमी 

भाांडवलाचा होणारा व अल्प पदाथाांसाठी उपयकु्त 

व्यवसाय आह े मात्र यशाचा शेळीपालनासाठी योग्य 

जातीची णनवड आरोग्य व्यवस्थापन बाजारपेठाांचा 

अभ्यास आधणुनक तांत्रज्ञानाचा वापर महत्त्वाचा असतो. 

शेळीपालन साठी योग्य मागचदशचन करणे आवश्यक 

आह.े  
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