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सारंश:  

अिभभावक बालक के िवकास क� थम पाठशाला ह।ै यह बालक म ेिनिहत यो�यताओ ंएव ं

का िवकास करता ह।ै प�रवार का  येक सद"य बालक के िवकास म# योगदान दतेा ह।ै यंग एव ंमैक के अनुसार 

“प�रवार सबसे परुाना और मौिलक मानव समहू ह।ै पा�रवा�रक ढाँचे का िविभ- .प एक समाज से दसूरे समाज म# 

िभ0न हो सकता और होता ह,ै पर सब जगह प�रवार अिभभा

समाज क� सं"कृित से प�रिचत कराना

ह3ए कहा ह-ै प�रवार, स5ब0ध7 क� वह 8यव"था ह ैजो माता

 

प�रचय: 

माँटेसरी ने बालक� के िवकास के िलए 

अिभभावक के वातावरण तथा प�रि�थित को 

मह�वपूण� माना ह।ै इसिलए उ#ह�ने िव$ालय को घर 

कहा ह।ै 

थान�डाइक महोदय ने अपने अ)ययनो *ारा 

िस+  कर िदया ह,, िक बालक, वशंान1ुम से कुछ 

मानिसक गणु और यो5यताए ँ6ा7 करता ह।ै िजनम9 

वातावरण िकसी 6कार का अ#तर नह: कर सकता 

ह।ै इसी िवचार का समथ�न करते ह<ए गट्ेस एव ंअ#य 

ने िलखा ह।ै “अिभभावक का वातावरण का बालक 

के मानिसक िवकास स घिन@ सAब#ध ह।ै दःुखद 

और कलहपणू� वातावरण मे बालक का उतना 

िकशोराव�था के िविश�ता क� खोजू सम�याए ँका िनवारण म� अिभभावक के मह!व
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अिभभावक बालक के िवकास क� थम पाठशाला ह।ै यह बालक म ेिनिहत यो�यताओ ंएव ं

का िवकास करता ह।ै प�रवार का  येक सद"य बालक के िवकास म# योगदान दतेा ह।ै यंग एव ंमैक के अनुसार 

प�रवार सबसे परुाना और मौिलक मानव समहू ह।ै पा�रवा�रक ढाँचे का िविभ- .प एक समाज से दसूरे समाज म# 

पर सब जगह प�रवार अिभभावक का मHुय कायI ह।ै बJचे का पालन करना

समाज क� सं"कृित से प�रिचत कराना, सारंश म ेउसका समाजीकरण करना”। Oलेयर ने प�रवार का प�रभाषा दतेे 

स5ब0ध7 क� वह 8यव"था ह ैजो माता-िपता तथा स0तान7 के मQय पाई जाती ह।ै 

माँटेसरी ने बालक� के िवकास के िलए 

अिभभावक के वातावरण तथा प�रि�थित को 

मह�वपूण� माना ह।ै इसिलए उ#ह�ने िव$ालय को घर 

थान�डाइक महोदय ने अपने अ)ययनो *ारा 

वशंान1ुम से कुछ 

मानिसक गणु और यो5यताए ँ6ा7 करता ह।ै िजनम9 

वातावरण िकसी 6कार का अ#तर नह: कर सकता 

ह।ै इसी िवचार का समथ�न करते ह<ए गट्ेस एव ंअ#य 

अिभभावक का वातावरण का बालक 

के मानिसक िवकास स घिन@ सAब#ध ह।ै दःुखद 

रण मे बालक का उतना 

मानिसक िवकास होना सAभव नही ह।ै िजतना 

सखुद और शा#त वातावरण म े । इस सAब#ध म9 

कुरप�ूवामी का मत ह ै“एक अDछा प�रवार िजसम9 

माता-िपता म ेअDछे सAब#ध होते ह ैिजसम ेव ेअपने 

बDच� कF Gिचय� और आवIयकताओ ंको समझते 

ह ैएव ंिजसम े 

आन#द और �वतंLता का वातावरण होता ह।ै 

6�येक सद�य के मानिसक िवकास म े अ�यािधक 

योग दतेा ह।ै  

अिभभावक कF सामािजक ि�थित उDच 

सामािजक ि�थित के अिभभावक के बालक का 

मानिसक िवकास अिधक होता ह।ै इसका कारण 

यह ह ै िक उसको मािसक िवकास के जो साधन 
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उपलMध होता ह ै व े िन#न समािजक ि�थित के 

अिभभावक के िलए दलु�भ होता ह ै इसकF पिुN म9 

�ट,ग के अOांिकत शMद उ+त िकये जा सकते ह।ै 

“उDच सामािजक ि�थित वाले 

अिभभावक के बDच9 विृ+ कF मौिखक और 

िलिखत परीRाओ ंम9 �पN Sप से Tे@ होते ह।ै  

 

िच&ण व िववरण: 

अिभभावक कF िशRा अिभिRत 

अिभभावक कF अपेRा िशिRत अिभभावक का 

बालक के मानिसक िवकास पर कही अिधक 6भाव 

पड़ता ह।ै �ट,ग महोदय का कथन ह ै “अिभभावक 

कF िशRा, बDच� कF मानिसक यो5यता से िनिVत 

Sप से सAबि#धत ह ै।  

उिचत 6कार कF िशRा बालक के 

मानिसक िवकास के िलए उिचत 6कार कF िशRा 

अित आवIयक ह।ै ऐसी िशRा ही उसके मानिसक 

गणु� का िवकास करती ह ै।  

िकशोराव�था कF िविशNता कF खोज एव ं

सम�याओ ंम9 अिभभावक� का िनAनवत भिूमका ह।ै  

(I) िकशोराव�था म9 अ[सर \यि] ऊँची ऊँची 

आकांRाए ँ एव ं क_पनाएँ करता ह।ै िजनका 

वा�तिवकता से दरू-दरू तक कोई सAब#ध नही होता, 

अत: िकशोराव�था म9 िकशोर म9 अपने सािथय� के 

समहू से थोड़ी िविशN एव ंअलग पदवी बनाए रखने 

कF 6विृb दखेी गई ह।ै  

माता-िपता का शिैRक �तर भी बालक के 

मानिसक िवकास को 6भािवत करता ह।ै िशिRत 

माता-िपता बालक के मानिसक िवकास म9 Gची 

लेता ह ै तथा उसे सही माग� पर आग े बढ़ने के 

अवसर उपलMध कराते ह,ै तथा 6ो�सािहत करते ह।ै 

जबिक अिशिRत माता-िपता बालको के मानिसक 

िवकास कF ओर ठीक ढंग से )यान नही दतेे और 

जरा भी असफलता 6ा7 होन े पर उ#ह9 हतो�सािहत 

करते ह।ै अतः प�रवार के वातावरण का बालक के 

मानिसक िवकाश पर �पN 6भाव प�रलिRत होता 

ह।ै  

अिभभावक एव ंिशRक बDच� के िवकास 

एव ं िशRा म े मह�वपूण� भिूमका िनभाते ह, प�रवार 

जहाँ माता-िपता होते ह ै बDच� के सीखने के िलए 

उbम �थान होता ह।ै िवकास के 1म म9 बDच� को 

दो मह�वपणू� सम�याए ँ ह।ै एक खाने से संबंिधत 

और दसूरी सीखने से संबंिधत पहली सम�या का 

समाधान अिभभावक बDच� को सही माLा एवं 

गणुवbा म9 सही भोजन उपलMध करवा कर करते ह।ै 

िजससे उनका शारी�रक एव ंमानिसक िवकास होता 

ह।ै सीखने कF 6ि1या मे हर �टेज पर 6ो�साहन 

िमलने से सीखना अिधक आनंिदत करने वाला 

काय� बन जाता ह।ै  
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(II) बDच� के िशRण म9 अिभभावक कF भागीदारी 

एक बह<त मह�वपणू� घटक ह।ै यह एक �थािपत तgय 

ह ैिक माता-िपता कF भागीदारी बDच� कF सफलता 

से संबंिधत ह।ै जब माता-िपता बDच� कF िशRा म9 

घर म9 भागीदारी िनभाते ह ै तो बDच� के �कूल म े

6दश�न बेहतर होता ह।ै   

 

िन'कष): 

माता िपता को बDच� के बेहतर पालन-

पोषण के िलए जSरत�  एव ंआवIयकताओ ंके बारे 

म ेजानकारी 6ा7 करनी चािहए। अिभभावक अपने 

बDचौ के Rमता एव ंकमजो�रय� का पता लगाकर 

यह जान सकते ह ै िक उनका बDचा अDछी तरह 

कैसे सीख सकता ह।ै अतः अिभभावक को बDच� 

के �कूल से संबंध म9 जानकारी लेती रहनी चािहए। 

�कूल के िशRक� के सAपक�  म े हर बDच� कF हर 

सम�याओ ं का समाधान करना चािहए एव ं उनकF 

जSरत� को परूा करना चािहए। अत: बDच� कF 

शिैRक सफलता के िलए यह मह�वपणू� नही ह ै िक 

माता-िपता बDच� का पालन-पोषण िकस तरीके से 

करते ह,ै बि_क यह मह�वपणू� ह ै िक व ेबDच� कF 

शिैRक गितिविधय� म9 िकतनी भागीदारी िनभाते ह।ै 

अिभभावक� को अपने बDच� के िवकास 

के िलए बचपन से ही 6ो�सािहत करना चािहए 

तािक बDच� अपने आ�म-िवiास को बढ़ा सके। 

अिभभावक बDच� को कहानी सनुाकर उनके शMद 

- भडंार बढ़ाते ह ै साथ ही उनकF क_पना- शि], 

सजृना�मकता एव ं िनण�य शि] को बढ़ाते ह।ै 

िविभ#न 6कार के खले के मा)यम से व ेबDच� को 

िशिRत कर सकते ह।ै साथ ही बDच� को िवbीय 

संबंधी िशRा भी द ेसकते ह।ै 

अत: हम सरलतापवू�क कह सकते ह ै िक 

अिभभावक� *ारा िदया गया िशRाए ँ बDच� के 

भौितक उपलिMध मे बह<त ही मह�वपणू� भिूमका 

िनभाते ह।ै इनम े सारे िशRािवद� का मानना ह ै िक 

माता-िपता कF भागीदारी बDच� के शिैRक 6दश�न 

को बेहतर कर सकती ह।ै  
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